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Obm.-Stv. 

     

 

Wolfgang Wilhelmer 
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  Lukas Wilhelmer 

 

Beirat 

   

Trainerteam Saison 2016/17 
 

 

Martin Klammer 

 

Schülertrainer 

 

 

 

Hanspeter Webhofer 

 

Kindertrainer 
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Schülertrainer 

 

 

Karl Assmayr 
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   Lukas         Laura            Luca    Ramona           Lea 

   Wilhelmer          Ortner                Ruggenthaler   Ortner      Wilhelmer 

   

Trainer SKISPASS-Gruppen Saison 2016/17 
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Kader-Kinder 
 

Trainer: Hanspeter Webhofer, Karl Assmayr 

Teilnehmer: 4 Kinder (Jahrgänge 2006 – 2008) 
Die Trainingsgruppe der Kinderkaderläufer begann Ende Oktober mit dem Konditionstraining in der 

Halle. In diesen elf Trainingseinheiten wurden die Kinder von Hanspeter Webhofer auf den 

Konditionswettkampf vorbereitet bzw. erzielten sie gute Fortschritte in Kraft, Kondition und 

Koordination und gingen somit gut vorbereitet in die Wintersaison. Insgesamt wurden dann über 

fünfzig Schnee-Trainingseinheiten absolviert und neben den 6 Rennen beim Osttirol-Cup nahm man 

auch an Rennen in Nordtirol teil. Die Ergebnisse der Kinder im Osttirol-Cup waren ausgezeichnet 

und auch bei den Rennen in Nordtirol konnte man teilweise ganz vorne mitmischen. Neben unseren 

Kinderläufern haben ab Weihnachten die drei Kinderläufer der Union Villgraten mit uns mittrainiert 

und haben sich auch sehr gut steigern können. Die Eltern und Trainer waren froh und dankbar, dass 

die Wintersaison verletzungsfrei abgeschlossen werden konnte. 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Osttirol-Cup-Gesamtwertung:  
Kinder U9 männl.      1. Thomas Webhofer 

(2008) 

 

Kinder U11 männl.     1. Matthias Mitterdorfer 

(2006)         2. Stefan Webhofer 

         5. Julian Walder 
 

Rennteilnahmen außerhalb Osttirols (Top15):  
Salomon Junior-Race/Steinach am 27.12.2016 

 12. Rang U9 Thomas Webhofer 

 12. Rang U11 Matthias Mitterdorfer  

Kinderskitag Mayrhofen am 6.2.2017 

11. Rang U9 Thomas Webhofer 

9. Rang U11 Stefan Webhofer 

Koasamandl-SL in St. Johann am 15.2.2017 

3. Rang U11 Stefan Webhofer 

8. Rang U11 Matthias Mitterdorfer 

Zwergerlrennen-RSL in Mösern am 11.3.2017 

4. Rang U11 Stefan Webhofer 
 

  

  

Thomas Webhofer Julian Walder 

Matthias Mitterdorfer Stefan Webhofer 
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Kader-Schüler 
 

Trainer: Martin Klammer, Franz Walder 
  

Für die AthletInnen, die keine Skischwerpunktschule besuchen, wurden im November einige 

Trainingseinheiten am Mölltaler Gletscher angeboten. Voll gestartet wurde das Training mit der 

Öffnung unseres Hausbergs, dem Thurntaler. Obwohl am Beginn der Skisaison überall 

Schneemangel herrschte, konnten wir aufgrund der perfekt beschneiten und präparieren Pisten des 

Thurntalers schon ab Anfang Dezember einige gute Trainingseinheiten durchführen. Danach konnte 

aus Platz- bzw. Pistenmangel leider kein geregeltes Training mehr abgehalten werden. 

Dankenswerter Weise durften wir zum Dorfberglift in Kartitsch ausweichen, um das für eine 

erfolgreiche Rennsaison erforderliche Stangentraining durchzuführen. Nach vielen Jahren des 

Nebeneinanders trainierte man öfters gemeinsam mit den Läufern der Union Villgraten. Die bereits 

kleine Trainingsgruppe hatte leider auch mit verletzungs- und krankheitsbedingten Ausfällen zu 

kämpfen. Bei den Rennen im Osttirolcup und Landescup konnten einige gute Ergebnisse eingefahren 

werden. Gesamt betrachtet blieb man aus sportlicher Sicht aber hinter den Möglichkeiten, sodass 

weder Trainer noch Läufer mit der Saison voll zufrieden sein konnten. 

 

 

 

 

 

Lara Klammer 
Lara besucht keine 
Schwerpunktschule und trainiert 
mit viel Spaß bei unserem Verein. 
Leider konnte sie in ihrem ersten 
Landescupjahr nur bei zwei 
Rennen ihr Können beweisen. Beim 
dritten Landescuprennen, beim SG 
in der Wildschönau zog sie sich bei 
einem Sturz eine schwere 
Knieverletzung zu und fiel für die 
restliche Saison aus. 

Raphaela Waldauf 
Raphaela besucht auch keine 
Schwerpunktschule. Das 
Skitraining im Verein macht ihr 
meist großen Spaß, Skirennen 
gehören jedoch nicht zu ihren 
größten Leidenschaften. So hat sie 
keine Landescuprennen bestritten. 
Skitechnisch hat sich Raphaela 
stark weiterentwickelt was sie 
beim Osttirolcup teilweise auch 
zeigen konnte.  
Gesamt Osttirolcup: 7. Rang 
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Florian Walder 
Florian, der die Skimittelschule in 

Neustift besucht, konnte sich nach 

verhaltenem Beginn durch 

konsequentes Training und einen 

Materialwechsel sehr steigern und 

durchwegs Top 10 Platzierungen im 

Landescup einfahren. 

Gesamt Landescup: 23. Rang (8./Jg) 

Gesamt Osttirolcup: 3. Rang 

Sophia Waldauf 
Sophia besucht das Skigymnasium in 
Stams und bestritt diese Saison das 
Heimtraining nicht bei unserem 
Verein. Durch zum Teil 
ausgezeichnete Ergebnisse im 
Landescup (4 Stockerlplätze) konnte 
sie sich einen Platz im Tiroler 
Jugendkader erkämpfen. Sophia 
konnte bei den Österr. Schüler-
Testrennen in Hippach im RSL den 11. 
Platz und bei den Österr. 
Schülermeisterschaften am Paß Thurn 
den 10. Rang im SG erreichen. 
Gesamt Landescup: 4. Rang 

Gesamt Osttirolcup: 1. Rang 

 

Fabian Klammer 
Für Fabian, der das Skigymnasium in 
Stams besucht, war es eine 
schwierige Saison. Knieprobleme und 
fehlendes Glück waren ständige 
Begleiter. Trotzdem konnte er sich 
durch einige gute Platzierungen im 
Spitzenfeld des Tiroler 
Skinachwuchses halten.  
Gesamt Landescup: 17. Rang (7./Jg) 

Gesamt Osttirolcup: 3. Rang 

 

Samuel Müllmann 

Samuel kam vorletzte Saison durch 

einen Vereinswechsel zu uns. Sein 

sportliches Hauptaugenmerk liegt 

aber beim Fußball, weshalb er nicht 

jedes Training und keine 

Landescuprennen bestritt. Das 

fehlende Training machte sich auch 

bei den Rennen im Osttirolcup 

bemerkbar, sodass Samuel unter 

seinen Möglichkeiten blieb. 
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SKISPASS 
 

Trainer: Lukas Wilhelmer, Laura Ortner, Ramona Ortner, Lea Wilhelmer 

Luca Ruggenthaler 

Teilnehmer: 34 Kinder (Jahrgänge 2004 – 2009) 

 
Dem Skiclub ist es wichtig, dass auch Kinder, die nicht im Rennkader trainieren, der Spaß am 

Skifahren sowie eine solide Technik vermittelt werden. Nachdem sich auch heuer wieder ein junges 

Trainerteam bereiterklärt hat, die fünf Gruppen zu betreuen, konnten wir den Erfolg der letzten Jahre 

fortsetzen. Trainiert wurde immer am Samstag Vormittag. Für die Eltern war es besonders 

vorteilhaft, dass als Treffpunkt (Beginn und Ende) die Talstation der Bergbahnen festgelegt wurde 

und die Kinder mit den Trainern ins Skigebiet hinauffahren konnten und wieder zurückgebracht 

wurden. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

           Gruppe Luca Ruggenthaler 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           Gruppe Lukas Wilhelmer 
  

 



- 8 - 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

Kinderskikurs im Winterwichtelpark Sillian-Klaneggele - Anfänger 
 

Der geplante Termin vor Weihnachten musste aufgrund Schneemangel abgesagt werden.  

 

Kinderskikurswoche am Thurntaler 
 

Zusammen mit der Wintersportschule Hochpustertal haben wir wieder einen Skikurs für Anfänger 

und Fortgeschrittene am Thurntaler angeboten. Heuer nutzten 38 Kinder dieses tolle und sehr 

preiswerte Angebot. Unter der professionellen Anleitung der Skilehrer konnten die Skikids viel 

dazulernen. Dies durften die begeisterten Kursteilnehmer beim Abschlussrennen am Freitag unter 

großem Beifall aller Verwandten und Bekannten beweisen. 
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Skitage mit Kindergarten und Volksschule 
 

Zum vierten Mal haben wir gemeinsam mit den Volksschulen und Kindergärten unserer 

Partnergemeinden einen Skitag am Thurntaler angeboten. Für 200 Schul- und Kindergartenkinder ist 

dieser besondere Schultag völlig kostenfrei. Ermöglicht wird dies durch ein Förderprogramm von 

Seilbahnwirtschaft und Land Tirol (=Liftkarten), durch günstige Konditionen der Skischule 

(=Kostenübernahme durch Skiclub Hochpustertal), Bergrestaurant Gadein (=Jause) sowie Sponsoren 

und Subvention der Gemeinden.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

Volksschule und Kindergarten Heinfels,  

VS Tessenberg am 24. Feber 2017 - 48 Kinder 

Volksschule und Kindergarten Strassen am  

27. Jänner 2017 - 46 Kinder 

Volksschule Abfaltersbach am 24. Jänner 2017 

42 Kinder 

 

Volksschule Sillian am 25. Jänner 2017 

64 Kinder 
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Osttirol-Cup -  - Konditionswettkampf am 26.11.2016 
 

Bereits zum zweiten Mal führte der Skiclub Hochpustertal im Rahmen des Osttirol-Cup-Alpin einen 

Konditionswettkampf durch. Diese vom Tiroler Skiverband initiierte „Konditionsüberprüfung“ des 

Skinachwuchses wird in allen Bezirken in Tirol abgehalten und hat zum Ziel, Kinder vor den 

"Schneeeinheiten" konditionell gut in Form zu bringen. 

 

Gut vorbereitet konnten sich die Kinder in den Bewerben „Gleichgewicht auf Reckstange“, 

„Sprungkoordination“, „Standweitsprung“ und „Hürdenbumerang-Lauf“ messen. 45 Kinder von 8 

Vereinen gaben ihr Bestes und die erfahrenen Kampfrichter sorgten für eine faire Bewertung bzw. 

Zeitmessung. Herzlichen Dank an die NMS-Abfaltersbach für die Hallenbenützung.  Besonderer 

Dank gilt dem Schulwart für seine Unterstützung und allen Helfern, die zum guten Gelingen dieser 

Veranstaltung beigetragen haben. Nach der Siegerehrung war man sich bei Eltern, Trainern und 

Kindern einig, dass der Bewerb großen Spaß gemacht hat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Skiclub Hochpustertal bedankt sich bei den Sponsoren der Veranstaltung:  
 

                                 
 

 

 
  

 

 

   

 

Stefan Webhofer Thomas Webhofer 

 

Kinderkader – Skiclub Hochpustertal 

Matti Mitterdorfer 

 
Julian Walder 

 

Klassensieger mit Bgm. Brunner, Webhofer 

und Wallensteiner 
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Osttirol-Cup -              Kinder- und Schüler-SL am 4.3.2017 
 

Sport Sunny2000-Kinder- und Schülerslalom am 4. März. 

Tagesbestzeiten bei den Schülern durch Kilian Pramstaller und Amelie Gstrein beide 

vom Schiklub Lienz. Bei den Kindern ging die Tagesbestzeit durch Elias Ebner an den 

Schiklub Lienz und durch Emma Berger an die TSU Virgen. 

Der erste Durchgang bei den Schülern konnte noch bei recht guten Wetterbedingungen auf 

der sehr selektiven Strecke durchgeführt werden. Die Rennläufer riskierten viel und somit 

kam es auch zu einer recht hohen Ausfallsquote. Im 2. Durchgang forderte die Rennläufer 

einfallender Nebel noch zusätzlich. Sportlich dominiert wurde das Rennen von den 

Läuferinnen und Läufer des Schiklub Lienz, die fast alle Stockerlplätze für sich entscheiden 

konnten. Nur in der Klasse U14 konnte Florian Walder einen dritten Rang für den 

veranstaltenden Verein SC Hochpustertal erreichen. 

Der Kinderslalom fand ebenfalls bei Nebel und Schneefall statt. Die 37 gestarteten Kinder 

konnten auf der sehr selektiven Strecke in zwei Durchgängen ihr Können unter Beweis 

stellen. Die bessere Leistung wurde dann gewertet. Aufgrund der schlechter werdenden 

Wetter- und Pistenverhältnisse gelang es aber nur wenigen, die Zeit vom 1. Durchgang zu 

verbessern. Von den neun gewerteten Kinderklassen gingen jeweils zwei Klassensiege an 

den SV Anras, SC Hochpustertal, SC Lienz, Ski-Team N-D und ein Sieg an die Union 

Virgen. Besonderer Dank gilt den Sponsoren, den Helfern für die gute Rennabwicklung und 

den Hochpustertaler Bergbahnen für die ausgezeichnete Piste am Renntag und für die tollen 

Trainingsbedingungen während der Saison. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Der Skiclub Hochpustertal bedankt sich bei den Sponsoren der Veranstaltung:  
 

 

 

 

 

 

 

  

  

Florian Walder 

Kinder-SL – U11 

Matthias Mitterdorfer 

Schüler-SL – U14 
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Osttirol-Cup –                         Kinder-RSL – 25. Feber 2017 
 

Restaurant Gadein-Kinderriesentorlauf am 25. Feber bei ausgezeichneten 

Bedingungen am Thurntaler. Tagesbestzeit durch Elias Ebner bei den Burschen und 

Denise Bundschuh bei den Mädchen, beide vom Schiklub Lienz. 

Die 37 gestarteten Kinder konnten auf der selektiven Strecke in zwei Durchgängen ihr 

Können unter Beweis stellen. Die bessere Leistung wurde dann gewertet. 

Leider waren in den jüngeren Klassen U8 und U9 nur wenige Starter gemeldet. Von den 9 

gewerteten Kinderklassen gingen 3 Siege an den Schiklub Lienz, jeweils 2 Siege an den SV 

Anras und den Skiclub Hochpustertal und jeweils 1 Sieg an die Vereine Ski-Team Nußdorf-

Debant und die Union Villgraten. Besonderer Dank gilt den Sponsoren, den Helfern für die 

gute Rennabwicklung und besonders den Hochpustertaler Bergbahnen für die 

ausgezeichnete Piste am Renntag. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Skiclub Hochpustertal bedankt sich bei den Sponsoren der Veranstaltung: 
 

 
 

  

 

 

 

  

 Julian Walder Stefan Webhofer 

Thomas Webhofer Klassensieger mit Webhofer und Wallensteiner 
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Abschlussveranstaltung – Parallelbewerb am 25.3.2017 
 

Nachdem niemand so richtig Lust hatte, sich bei einer Clubmeisterschaft nochmals zwischen 

den Toren auf Zeit zu messen und auch die Beteiligung in den letzten Jahren bei diesem 

Bewerb ständig zurückging, entschied der Vorstand zum Abschluss einen Parallelbewerb 

mit hohem Spaßfaktor auszutragen. Herzlichen Dank an Robert Kleinlercher der uns das 

professionelle Startgate gratis zur Verfügung stellte. Alle Teilnehmer hatten bei Prachtwetter 

viel Spaß und man war sich einig, dass man das wieder machen sollte.  
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Winterprogramm 2017/2018 
 

Der Skiclub Hochpustertal möchte die Begeisterung für den alpinen Skisport 

besonders den Kindern und Schülern weitergeben. Uns ist es ein Anliegen unser 

wunderschönes Skigebiet durch heimische Skifahrer zu beleben:  
 

Kinderskikurs (nur Anfänger!!) – Kursort: Klaneggele/Sillian 
Falls es die Schneelage erlaubt, werden wir diesen Skikurs der ausschließlich für Anfänger gedacht ist, noch 

vor Weihnachten vom 18. – 22. Dezember gemeinsam mit der Skischule White-Element durchführen. 

Anschließend werden noch an Freitagen Aufbau-Nachmittage für die Kids angeboten. Einladung und 

Ausschreibung werden rechtzeitig in den Kindergärten ausgeteilt. 
 

Kinderskikurs (Anfänger und Fortgeschrittene) – Kursort: Thurntaler 
Kurswoche vom 22. – 26. Jänner gemeinsam mit der Wintersportschule Hochpustertal. Auch hier werden die 

Einladungen nach den Weihnachtsferien in den Kindergärten und Volksschulen ausgeteilt.  
 

Skitage für Kindergärten und Volksschulen  
Für die Gemeinden Sillian, Heinfels, Strassen und Abfaltersbach wird auch diesen Winter wieder im Jänner 

ein Skitag organisiert, falls die Schul- bzw. Kindergartenleitung einverstanden ist. (Schulveranstaltung) Die 

Kosten für die Skilehrer übernimmt wieder der Skiclub. – Angebot ist für die Kinder komplett kostenfrei! 
 

SKISPASS (Kinder Jahrgang 2009 und älter) 
Für Kinder und Schüler die am Rennfahren nicht, oder noch nicht interessiert sind, aber ihre Skitechnik bzw. 

Fahrkönnen verbessern möchten. Angeboten werden ca. 10 Trainingseinheiten jeweils am Samstag Vormittag. 

Wie schon in den vergangenen Jahren soll in diesen Gruppen der Spaß am Schifahren im Mittelpunkt stehen. 

– Treffpunkt: Talstation Bergbahnen. Insgesamt erwarten wir ca. 40 Kinder, die am Projekt „SKISPASS“ 

mitmachen. Detaillierte Ausschreibung wird noch in Volksschulen verteilt.  

 

Kadertraining – Jahrgänge 2000 – 2009 
In der kommenden Wintersaison werden in zwei Gruppen insgesamt 12 Kinder trainiert. Mit dem Training in 

der Halle bzw. am Gletscher wurde bereits im Oktober begonnen. Die Trainer Hanspeter Webhofer und Robert 

Kleinlercher für die Kinderkader und Martin Klammer und Franz Walder für die Schülerkader werden 

versuchen, gemeinsam mit Kindern und Eltern die sportlichen Ziele zu erreichen. 
  

Eigene Rennveranstaltungen 
13.01.2018 Kinder-SL (Osttirol-Cup) 

18.02.2018 internationales Rossignol-Kinderrennen (St. Oswald) 

24.03.2018 Parallelbewerb - Saisonabschluss 
 

Wir wünschen allen Skibegeisterten einen guten Start in die Wintersaison 2017/18.  

Fragen zu Training bzw. Skikursen beantwortet gerne Obm. Hanspeter Webhofer  

(e-mail: hanspeter.webhofer@gmail.com oder Tel. 0664 1336575).  

Weitere Infos erhält man auch über: www.skiclub-hochpustertal.at  oder auf 

 
  

http://www.skiclub-hochpustertal.at/
http://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://d-m-f.me/?page_id=456&ei=O9d8VIvQM4a27gaq_YHoAg&bvm=bv.80642063,d.bGQ&psig=AFQjCNGf02wgXOWXIF4dIZQPe4tug7M68Q&ust=1417553992021842
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